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1. Objetivo/ Propdsito:

Establecer un manual del Programa inmunizacién del personal con el fin proteger a los
trabajadores del riesgo de contraer determinadas enfermedades transmisibles.

2. Alcance / Campo de Aplicacion:
Este manual debera ser cumplido por todo el personal del Hospital de lota
3. Documentacion de Referencia
e Fichas Técnicas para las Enfermedades Inmunoprevenibles contempladas en Plan
Nacional de Inmunizacion, Unidad de Inmunizaciones/ Departamento de
Enfermedades Transmisibles / DIPRECE / Subsecretaria de Salud Publica / MINSAL

4. Responsables:

e Enfermera/o universitaria/o
e Técnico paramédico capacitado
e Jefe de RRHH aporta informacién al ingreso del funcionario

5. Definiciones:
Vacuna antihepatitis B
La vacuna contra la Hepatitis B es una vacuna desarrollada para la prevencién de
una infeccién por hepatitis B. La vacuna contiene una de las proteinas de la envoltura
del virus de la hepatitis B, el antigeno de superficie de la hepatitis B. Después del

curso de tres dosis inyectadas, se espera inmunidad.

Vacuna influenza:

La vacuna anti-influenza es una vacuna trivalente, compuesta por tres virus
inactivados, lo que la hace una vacuna de buena calidad inmundgena y con muy
pocos efectos secundarios a su administracion. La composicién recomendada por la

OMS para la vacuna del hemisferio sur estd basada en el comportamiento y las
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cepas de influenza aisladas durante la temporada de los afios anterior en el
hemisferio sur.

6. Desarrollo del procedimiento:

Inmunizaciones para el personal El Ministerio de salud provee vacunacion a través de
programas especificos PNI, para el personal mas expuesto son vacuna antiinfluenza vy
antihepatitis B.

Vacunacion anti hepatitis B

Si bien todo el personal que se desempefia en el servicio de salud deberia tener acceso a la
vacuna Hepatitis B, el elevado costo de un esquema completo a lievado a las autoridades de
salud a priorizar esta inmunizacion en las areas en que el personal se encuentra
permanentemente expuesto a sangre o material corto punzante contaminado.

Esquema vacunaciéon: 1 dosis de vacuna monovalente adulto al 0-1-6 mes. En caso de

esquema incompleto, continuar hasta completarlo. Se entiende persona inmunizada aquella
que tiene 3 dosis inyectadas.

Dosis, via y sitio de administracion: IM en el drea del musculo deltoides en el tercio superior

del brazo derecho o izquierdo. Jeringa de 1 0 2 cc con aguja calibre 23G x1

Efectos post vactnales, Reacciones adversas: Irritabilidad, dolor y eritema en sitio de

inyeccion, inflamacion, malestar, induracion, fiebre, pérdida del apetito, cefalea, sintomas
gastrointestinales, mareos, artralgia, mialgia, rash, prurito, urticaria

Inmunidad: Con tres dosis de vacuna, 90 % de los adultos sanos obtiene un nivel de
proteccidn adecuado.

» Disponemos de némina del personal del hospital de servicios alto riesgo de contraer
Hepatitis B: Urgencia, Pabellones, Cirugia, Laboratorio y banco de sangre, S. Dental,
Obstetricia y Ginecologia, Medicina, Pediatria, esterilizacion, toma de muestra,
Curaciones, Vacunatorio, Oftalmologia, otorrino, REAS.

» Se solicita a RRHH Hospital Lota derive a vacunatorio al personal que ingresa al
establecimiento para evaluacion de los antecedentes de vacunacién ymantener

actualizada némina de personal vacunado.
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» Posteriormente, se solicita a SEREMI, nimero de dosis de vacunas necesarias para

cumplir con requerimientos.

e Al disponer de la vacuna se procede a inmunizar a personal sin vacuna anti hepatitis
B en la nominas con el esquema correspondiente.

e Posteriormente, se realiza evaluacion anual.

Vacunacion Antiinfluenza.

Para el personal es obligatoria a todo el personal de salud, se espera cobertura 6ptima entre
85y 100 %.

Via y sitio de administracion: IM en el area del musculo deltoides en el tercio superior del

brazo derecho o izquierdo. Jeringa pre-llenada.

e Se dispone de ndmina con la totalidad del personal del hospital
e Posteriormente, se solicita a SEREMI, nimero de dosis de vacunas necesarias para

cumplir con requerimientos.

* Anualmente se realiza vacunacioén al personal de salud.

e Si hay disponibilidad de personal se vacunaran en los servicios clinicos o acudiran a
vacunatorio.

e Registro en RNI.

¢ Finalmente, se realiza evaluacion.

Vigencia: Nov.2024
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7. Evaluacion

INDICADOR INMUNIZACIONES SALUD PERSONAL

Nomore del INMUNIZACION VACUNA HEPATITIS B
PERSONAL DE SALUD HOSPITAL DE LOTA
Resultado
Tipo
N° de funcionarios de unidades de alto riesgo a hepatitis B vacunados
con tres dosis seglin norma
Formula X 100 -
N° Total de funcionarios de unidades de alto riesgo
Umbral de 90 %
cumplimiento
Fuente de Registro nacional inmunizaciones
informacion Carnet de vacunacion extra sistema
Certificado interno de vacunacion.
Nominas de funcionarios entregadas por RRHH:
Periodicidad Anual
Responsable Enfermera vacunatorio Hospital de Lota
Metodologia Se considera personal de unidades de alto riesgo de adquirir Hepatitis B
Entre el 12 de enero y el 31 de diciembre de cada afio.
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8. Control de Cambios
N° de Version Cambios Fecha Firma del

Responsable
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9. Distribucion

¢ Direccion

e Gestidn de Cuidado

e Oficina de Calidad

e |AAS

e Oficina Recursos Humanos

» Servicios Clinicos: Urgencia, Pabelldn, Laboratorio y Banco de Sangre
Servicio Dental, ginecologia y obstetricia, Esterilizacién, Policlinico
(Toma de muestra, Vacunatorio, Curaciones), oftalmologia, Otorrino,
Reas.

10. Anexos

* Anexo 1: Certificado de vacunacion Hepatitis B Hospital Lota
¢ Anexo 2: Registro de funcionarios vacunados con Hepatitis B Hospital de
Lota.

* Anexo 3: Ficha técnica hepatitis B.
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Anexo 1: Certificado de vacunacion Hepatitis B Hospital de Lota

_& NL‘:s.plllde
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Sabos

CERTIFICADO

Laenfermera encargada de Vacunatorio del Hospital de Lota, certificaque el (la) funcionario (a)

) . RUT , cuentacon

su esquema de inmunizacion contra la Hepatitis B, tlcomo lo establece el Programa Nacional de
Inmunizacion del Ministerio de salud de Chile.

Las Fechas de Vacunacién, son las quese detallan en ls siguiente tabla.

VACUNA DAsis FECHA

HEPATITIS B

HEPATITIS B

HEPATITIS B

SARA RAMIREZ QUINTERCS
EU. ENCARGA DM DE VACUNATORIO
HOSPITAL DE LOTA

Lota,
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Anexo 2: Registro de funcionarios vacunados con Hepatitis B Hospital de Lota

Rut o o '_ Nombre Funcionarlo “! |Descripclén Planta ~ |Descrlpcién Unldad T PRIMERA DO ¥ BEGUNDA D¢ ¥ [TERCERA DC ~
9311362 4 ABURTO MEDINA VICTOR ADMINISTRATIVO APOYQ EMERGENCIA 29.06.16 29.07.16 13.12.16
13198931 8 AGUILAR FIGUEROA GISELA FABIOLA PROFESIONAL APOYQO EMERGENCI A 29.06.16 10.08.16 31.01.17
6450952 7 AGUIRRE MEREADO RICARDO LUIS ODONTOLOGO SERVICIO DENTAL 21.06.99 22.07.99 21.12.99
ERV T DRST,Y
9775902 2 |ALAMCDN HERNANDEZ GRACIELA ALBANIA TECNICO GINECOLOGIA 29.07.04 30.08.04 18.01,05
12530915 1 ALARCON SAN2ANA FLORISA ANGELICA TECNICO POLICLINICO 10.06.02 11.07.02 17.12.02
16566817 0 |ALBISTUR CEA ROCIO OANIELA TECNICO ESTERILIZACION 01.08.16 21.09.16 13.02.17
17969834 K ALRORNO? HERNANDEZ PALILINA VALESCA TECNICO SERV. CL. MEDIC. INTERNA 07.04.11 11.05.11 18.10.11
11152903 s ALBORNDEZ SAAVEDRA RUTH CECILIA TECNICO POLICLINICO 05.02.10 29.03.10 06.09.10
15881830 2 ALCIRIADES ALCIBIADES NATALY FRANCESCA PROFESIONAL POLICLINICO 19.10.17 21.11.17 23,05.18
15642378 5 ALZERHECA ALBORNOZ JOSE EUGENIO MEDICO DOTORRINO 12.09.17 04.12.17 24,08.18
15529071 4 AMESTICA GUT|ERREZ ALEJANDRA ESTER TECNICO SERV. CL, CIRUGIA 29.02.16 21.06.16 18.11.16
15590022 9 ANDRAGE VALENZUELA MITHAEL MEDICO PABELLON 08.08.18 25,10,18 12.06.19
15589505 5 ARANCIBIA CABRERA NICOLE MEDICO SERV. CL. PEDIAT. 20.09.16 25,10.16 16,10.17
11294419 2 AHANEDA BURIDILES VIVIAN ANDREA TECNICO SERV. CL. MEDIC. INTERNA 14.08.03 15.09.03 14.04.04
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Anexo 3: Ficha técnica hepatitis

Enfermedad

Agente causal: virus de la hepatitis B (VHB) perteneciente a la familia de los
Hepadnaviridae; via de transmisién: vertical, de madre a hijo en el momento del
parto; horizontal parenteral: por exposicion a sangre y derivados de una persona
infectada; horizontal no-parenteral: transmisién sexual, compartir utiles de aseo con
una persona infectada; manifestaciones clinicas: infeccion aguda: mas comun entre
los adultos; anorexia, nauseas, voémitos, astenia, artromialgias, cefalea;
posteriormente, ictericia y hepatomegalia dolorosa: recuperacién clinica en 3 a 4
meses; infeccion cronica: mas comun en nifios que en adultos; dafo hepatico cronico,
carcinoma hepatocelular. Epidemiologia: en Chile Ia situacion es de endemia baja;
afecta principalmente al grupo de edad 20 a 34 afios (47%). Los hombres representan
el 86% de los casos.A la semana 32 de 2009, el total de casos notificados es de 266,
superior a el numero de casos notificados en igual semana del afio 2008 (182 casos);
y la mediana del quinquenio anterior. La region con la tasa mas alta corresponde a
Antofagasta (6,2 por cien mil habitantes), seguida por Tarapaca (5,9 por cien mil
habitantes)

Poblacién
Objetivo

Personal del sector publico de salud, con riesgo laboral ; personas que ingresan a
dialisis ; personas con infeccion por virus de la hepatitis C; personas con diagndstico

~de Hemofilia

Tipo de vacuna

Inactivada, preparada con antigeno de superficie del VHB (HBsAg), mediante técnica
de ADN recombinante o derivada de plasma. Todas las vacunas disponibles son
intercambiables entre si.

Contraindicaciones

Precauciones durante el embarazo por no haber estudios que respalden su uso
aunque, al igual que todas las vacunas virales inactivadas no se espera dafio al feto.
No se ha establecido ninguna contraindicacién en la lactancia. Reaccién alérgica
grave, posterior a una dosis previa o a componentes de la vacuna. Precauciones ante
una enfermedad aguda -moderada o severa-, con o sin fiebre.

Conservacion
de la Vacuna

Entre +2° C y +8° C. No congelar; desechar si la vacuna se congela.

Esquema

1 dosis de vacuna monovalente adulto al 0-1-6 mes. En caso de esquema
incompleto, continuar hasta completarlo.
En caso de personas en didlisis 2 dosis de adulto al 0-1-2-6 mes

Interacciones

La vacuna anti hepatitis B puede utilizarse simultdneamente con otras vacunas,
utilizando distintos sitios de inyeccion.

Dosis, via y sitio de
administracion

IM en el area del musculo deltoides en el tercio superior del brazo derecho o
izquierdo. Jeringa de 1 0 2 cc con aguja calibre 23G x1

SBC en pacientes con trombocitopenia o trastornos de coagulacion, dosis segun tipo
de vacuna

Efectos post

Irritabilidad, dolor y eritema en sitio de inyeccién, inflamacion, malestar, induracién,

I\Ql::::iilr?:’s fiebre, pérdida del apetito, cefalea, sintomas gastrointestinales, mareos, artralgia,
adversas mialgia, Rash, prurito, urticaria

- . - . -
IRmiiRidad Con tres dosis de vacuna, 90 % de los adultos sanos obtiene un nivel de proteccidn

adecuado.




